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INFOS

INFORMATIONEN & LINKS

Idee und Inhalt der Broschiire

Wir Juniorenverantwortliche des TBSV
(Thuner- und Brienzersee-Segler-Verband)
freuen uns, die gemeinsame Broschiire mit allen
Junioren-Kursen und -Aktivitaten der Clubs
rund um den Thunersee zu prasentieren.

Die «Junioren Thunersee Agenda 2009» bietet
eine Ubersicht iiber die Trainings, die dazuge-
horigen Kontaktadressen und ein Anmelde-
formular.

Nun hast du die Chance in diesen grandiosen
Sport einzusteigen. Nimm die Herausforderung
von Wind,Welle und Wetter in der freien Natur
an, gemeinsam mit anderen motivierten Jugend-
lichen in Bereiche vorzustossen, die du nicht fur
moglich gehalten hittest.

Titelbild:
Szene an der Luvboje SM 06 - Foto: Sarah Keller

Swiss Sailing

Auf der Website www.swiss-sailing.ch gibt es
niitzliche Informationen rund um den Segel-
sport und die einzelnen Bootsklassen.
Ausserdem Berichte zu aktuellen Ereignissen/
Regatten, Kursen sowie Anmeldeformulare.

TBSV

Der Thuner- und Brienzersee-Segler-Verband
ist ein Regionalverband des Schweizerischen
Segelverbandes Swiss Sailing

www.tbsv.ch

Klassenvereinigungen

Jede Bootsklasse ist in einer nationalen Klassen-
vereinigung organisiert. Nebst Regattakalender,
Resultaten und Berichten hat es jeweils auch
eine Borse mit Gebrauchtmaterial.

420er www.swiss-sailing.ch/420

Swiss Optimist www.swiss-sailing.ch/Optimist
470er www.swiss-sailing.ch/470

29er www.29er.ch




GgYC

JUNIOREN GSTAAD YACHT CLUB

Einflihrung ins Segeln
fiir Kinder des Saanenlandes.

Zum zweiten Mal Gibernimmt der Gstaad Yacht
Club die Initiative Kindern des Saanenlandes die
Grundlagen des Segelns zu lernen.

In einem Kursprogramm das zusammen mit
der Segelschule Thunersee durchgefiihrt wird,
geben wir Kindern im Alter ab 8 Jahren die
Chance sich aufs Wasser zu begeben und zu
lernen mit Wind und Welle umzugehen.

An einem Briefing im GYC werden Eltern und
Kinder in das Projekt eingefiihrt.

Vorgesehenes Datum wird im ,,Saanenanzeiger*
vom |3. und 20. Februar 2009, sowie unter
www.gstaadyachtclub.com publiziert.

Auskunft auch iiber
sportevents@gstaadyachtclub.ch

Voraussetzungen
ab 8 Jahren, guter Schwimmer/in

Kosten
Unkostenbeitrag CHF 250.- Bilder vom Junior Ski Yachting 2008



RCO
JUNIORENTRAININGS OBERHOFEN

Als Regattaclub mochten wir auch dich mit
dem Regatta-Fieber anstecken. Bist du moti-
viert die Grundlagen des Wettkampfs zu lernen
und an deiner Taktik zu feilen? Bei uns helfen
dir aktive Regattasegler dabei! Je nach Alter,
Grosse und deinen Vorkenntnissen segelst du
bei uns entweder auf dem Optimist oder 420er.

Optimist

Voraussetzungen:

- 8 Jahre alt

- Guter Schwimmer

- Kinderkurs in der Segelschule absolviert

Anfanger Trainingszeiten:

Mai bis Oktober

Mittwochnachmittag, jeweils 14.00-17.00
(ausgenommen Sommerferien)

Fortgeschrittene:
zusatzliche Trainings jeweils Sa, 13.00—17.00

420er
Voraussetzungen:
Grundkurs oder Opti-Erfahrung

Trainingszeiten:
Mitte Februar—Dezember, jeweils Sa
13.00-17.00

Sommersegelkurs

Der Sommersegelkurs ist unser absoluter
Saisonhohepunkt und bietet Anfangern und
fortgeschrittenen Seglerlnnen eine super

Abendtraining:
Mitte Mai—September, jeweils Mittwoch ab

18.00 . Gelegenheit zum Einstieg ins Regattieren.
(ausgenommen Sommerferien) 3.-7.August 2009, 13.00-17.00h
Anmeldung und Info Kosten
Stefan Eggimann - Mobile: 079 339 05 13 Unkostenbeitrag fiir Bootsbenutzung und

Email: stefan.eggi@zapp.ch Sommerkurs



SCNI

JUNIOREN NEUHAUS-INTERLAKEN

Mittwochtraining Freitags - Regattatraining
Je eine Optimistengruppe und eine Laser und 420er, nur Fortgeschrittene ab
Jollengruppe, ab 10 Jahre 13 Jahre, zusammen mit Senioren aus dem
Anfanger und Fortgeschrittene Club
|. Mai bis 3. Juli und 14.August bis 18. Sep-
29.April bis I.]Juli und tember, ab 18.30h
12.August bis 16. September, Leiter J+S: Res Moser, plus Gastleiter mit
jeweils 16.30 bis 19.30h Regatteerfahrungen, die vom Club eingela-
den werden.
Leiterinnen:
Jana Pensa und Daniela Hofer
Anmeldung und Info
Res Moser
Telefon 076 336 04 34
resmo@belponline.ch

GARDASEE 420/470

Trainingslager
Riva del Garda
4.- 11.]uli 2009

Offen fiir Aktive 420er und 470er Regattasegle-
rinnen der Region.

Das Lager findet ab 8 Teilnehmenden statt.
Kosten CHF 650.-

inkl. Unterkunft, Reise, Essen, Training
Anmeldung bis 15. Marz 2009

Anmeldung und Infos

Monika Meier, Langgasse 7a, 3600 Thun
079 41097 77

m_meier@bluewin.ch



YCSP OPTIMIST

Trainingsdaten
Marz 13 Fr 17h Theorie
19h  Info Abend
20 Fr 17h  Schwimmen
Hallenbad Aeschi
28Sa 09h Training
April 05 — 19 Friihlingsferien
18 / 19 Opti-Regatta
24 Fr 17h Training
Mai 02Sa 13h Training
08 Fr 17h  Training
I5Fr 17h Training
22 Fr 17h Training
30Sa I3h Training
Juni 06 Sa Ilh Opti-Regatta
12Fr 17h  Training
19 Fr 17h  Training
27 Sa 13h  Training
Juli 03 Fr 17h  Training
04 — 09 Sommerferien
August 15Sa |lh Opti-Regatta
16 So 10h Opti-Regatta
29 Sa 13h Training
September 04 Fr 17h  Training
12Sa 13h Training
19Sa 0% Training
Klar Werft

Weitere Infos unter www.ycsp.ch

OPTI-SAILING SPIEZ

Opti-Einsteiger (Gruppe C)
Opti-Fortgeschrittene (Gruppe B)

Hat dich das Segelfieber gepackt? Nach dem
Grundkurs in der Segelschule willst du nun den
Opti besser kennen lernen. Im Opti-Sailing des
Yacht-Club Spiez bist du am richtigen Ort! Du
willst nicht gleich einen eigenen Opti kaufen? —
kein Problem! Du kannst fiir das Training einen
Opti der Segelschule mieten*. Im Training lernst
du, weshalb dein Opti fahrt, lernst saubere
Manover und Kurse segeln und bist in der Lage,
die wichtigsten Seemannsknoten anzuwenden.
Begriffe wie Fieren, Dichtnehmen,Wenden, Hal-
sen ... sind fur dich keine Fremdworter mehr,
zudem erfahrst du auch Wissenswertes iiber
Wind und Wetter. Nebst dem Spass steht die
Sicherheit an oberster Stelle. Auf dem Wasser
ist das Tragen der Schwimmwesten Pflicht.

Unterrichtsstufen/Alter
Zwei Gruppen: Einsteiger (Gruppe C) - ab 8
Jahren - und Fortgeschrittene (Gruppe B).

Kosten

Fr. 150.— pro Kind. Im Betrag inbegriffen ist die
Bootsentschadigung fiir den Segelschul-Opti
oder der Standplatz fiir den eigenen
Optimisten.

Bedingungen

Jedes Kind muss im freien Wasser schwimmen
konnen. Schwimmwesten werden abgegeben
und missen getragen werden. *Einen Segel-
schul-Opti kann nur mieten, wer den Grund-
kurs in der Segelschule Thunersee absolviert
hat.

Anmeldung und Infos

Fredy Krebs

Haselweg 3, 3700 Spiez/BE

033 654 10 30 - fredy.krebs@swissonline.ch



TYC — OPTIMIST A

Agenda
Jan  So 18
Feb Sa28
Marz Sa7
Sa 14

Sa 2l

Sa 28
April Sa4-8

Do 9 - 12

Sal8/19

Mi 22

Mi 29

Mai Mié6
9/10
14-17
21 -24
27

Juni 3
10
17
20/ 21
24

Juli  5-11
(12-18

Aug. 3-7
12
I5/16
19
22/23
26
29/ 30

Sept. 2
5/6
9
16
26127

Schneetag

Training 13.30 - 16.30h
Training 13.30 - 16.30h
Billiz Promo

Training 13.30 - 16.30h
Training 13.30 - 16.30h
Training 13.30 - 16.30h
Training Riva

Meeting Riva

PM Thun

Training 16 -19h
Training in Kreuzlingen

Do 30 - 3.5 SM Kreuzlingen

Training 16 -19h
PM Zug

Trofeo Rizzotti Venedig
DYR Workum
Training 16 -19h
Training 16 -19h
Training 16 -19h
Training 16 -19h
Teamrace Lugano
Training 16 -19h
Silser Woche

Lager Davos)
Semaine du soir Opti

Training 16 -19h
Opti Regional TYC
Training 16 -19h
PM Sihlsee
Training 16 -19h
C3L Estavayer
Training 16 -19h
PM Pully
Training 16 -19h
Training 16 -19h
PM Wingreis

Okt./ Nov. nach separatem Programm

REGATTA OPTIS

Du willst deinen Opti bei allen Bedingungen im
Griff haben und dich an Regatten im In- und
Ausland mit anderen Kids messen.

Wir arbeiten in einer fetzigen Gruppe intensiv
an Trimm, Handling und Taktik.Wir lernen, was
mit unserem Opti alles moglich ist, haben viel

Fun und geben Gas.

Begleitet von unseren Leitern, nehmen wir an

regionalen, nationalen und internationalen Re-
gatten teil, verbessern uns standig und streben
eine EM- oder WM-Teilnahme an.

Mehr Infos zu Regattaterminen, Ranglisten usw.
unter www.swiss-sailing.ch/optimist

Kosten
Unkostenbeitrag von Fr. 200.— pro Kind.

Anmeldung und Infos
Hene Keller, 3053 Diemerswil
hene.keller@optimist.ch

Mo und abends 031 869 37 19
mobil 079 328 45 17



TYC — OPTIMIST

AUFBAU

B

Du hast schon mal einen Kurs besucht und
bist bereit, dein Training fortzusetzen und neue
Herausforderungen anzugehen? Dann bist du
hier richtig!

Gemeinsam machen wir den See unsicher. Wir
festigen die Manover und Grundlagenkennt-
nisse, trainieren korrekte Handwechsel und
Sitzposition sowie das Verhalten auf dem Was-
ser.Ausserdem lernen und tiben wir weitere
Knoten und festigen unser Wissen tiber Wind
und Wetter.Auch bei etwas mehr Wind bleiben
wir nicht im Hafen!

Voraussetzungen

ab 8 Jahren

guter Schwimmer

selbstandig
Grundlagenkenntnisse im Segeln
Eigener Optimist

B+ Erfahrung im Optisegeln

Kosten
Unkostenbeitrag Kurs CHF 200.-

Anmeldung und Infos

Monika Meier, Langgasse 7a, 3600 Thun
079 410 97 77

m_meier@bluewin.ch

B+

Besuchst du den Optikurs B Aufbau und moch-
test gerne unter der Woche auch ein Training
absolvieren, um dich auf die Regattagruppe
vorzubereiten? Du lasst es nicht unversucht
und nimmst regional an Regatten teil.

C BASIC

Du willst selber das Steuer in die Hand nehmen
und die Grundlagen des Segelns lernen?

Wir lernen unseren Opti kennen und kénnen
schliesslich ein beliebiges Ziel auf dem See er-
reichen. Fachbegriffe wie Fieren, Dichtnehmen,
Wenden, Halsen ... beherrschen wir am Kur-
sende ebenso wie einige wichtige Seemanns-
Knoten. Nicht zu vergessen sind natiirlich die
verschiedenen Windverhaltnisse auf unserem
See und auch zum Thema Sicherheit werden
wir Verschiedenes lernen.Wir lben die Mano-
ver, Grundkenntnisse und das Verhalten auf dem
Wasser. Zudem erfahren wir Wissenswertes
tber Wind und Wetter.

Voraussetzungen

ab 8 Jahren

guter Schwimmer

Kinderkurs in der Segelschule

Kosten

Unkostenbeitrag Kurs CHF 200.—
Jahresmiete Opti CHF 200.—
(beschrankte Anzahl vorhanden)

Anmeldung und Infos

Monika Meier, Linggasse 7a, 3600 Thun
079 41097 77

m_meier@bluewin.ch



TYC — OPTIMIST B&C

Datum

Mar 14
18
25

Apr 18719
25 /26
29

Mai 06
09/10
13

Jun 03
06 / 07
10
17
24

Jul 25/26

Aug 03 - 07
12
15716
19
22/23
26

Sep 02
09
16
23
26 /27

Zeit
18 h 30
18 h 30
14-18h
14*- 18 h
14*- 18 h
14-18h
14*- 18 h
14*- 18 h
14-18h
14*- 18 h
14*- 18 h
14*- 18 h
14-18h
14-18h
14*- |8 h
14%- 18 h
14-18h
14%- 18 h
14*- |8 h
14*- 18 h
14* - 18 h
14* - 18 h
14-18h

Was

Balliz Aktion
Theorieabend
Theorieabend

Opti PM Thun
Trainingsweekend (1)
Training

Training
Trainingsweekend (2)
Training

Training
Trainingsweekend (3)
Training

Training

Training

Trainingsweekend (4)

Sommersegelwoche
Training

Opti Regional Regatta
Training
Trainingsweekend (5)
Training

Training

Training

Training

Training
Trainingsweekend (6)

Gruppe

B/B+
B/B+
B/B+

B/B+
C/B
B+

B+
C/B
B+

B+
C/B
B+
B+
B+

C/B

Siehe separate Ausschreibung
B+

Alle

B+

C/B

B+

B+
B+
B+
B+
C/B

* segelbereit beim Ping-Pong-Tisch (Opti aufgeriggt und Segelkleider angezogen)




TYC - 420

Agenda
Mar |1 Teamplanung TYC
14 9 - 15h Billiz Promo
18 Theorieabend TYC
25 Theorieabend TYC
28/29 14 - 18h I.Training TYC
Apr 4/5 PM420Thun
I3 - 21 Marseille (Sel. CIMA)
25/26 PM 420 Morges

29 18.30 - 21.30h Training
Mai 2/3 PM 420 Kreuzlingen

6 18.30 - 21.30h Training

9/10 14 - 18h 2.Training TYC

13 18.30 - 21.30h Training

16 /17 420 PM Estavayer
20 -2 Regatta Workum & Sel. Kiel

Jun 3 18.30 - 21.30h Training
10 18.30 - 21.30h Training
13/14 TYC-ZYC 2009
17 18.30 - 21.30h Training
24 18.30 - 21.30h Training
27 /28 420 TBSV Junioren Cup TYC
Jul  4-11 Trainingslager Riva

25/26 14 - 18h Training TYC
Aug 3-7 Sommersegelwoche RCO
3-7 Start 18.30h Semaine RCO

12 18.30 - 21.30h Training

19 18.30 - 21.30h Training

26 18.30 - 21.30h Training
Sep 2 18.30 - 21.30h Training

5/6 420 PM Oberhofen

9 18.30 - 21.30h Training

12 /13 420 PM Enge

16 18.30 - 21.30h Training

23 18.30 - 21.30h Training

26 /27 420 PM Hallwil

30 18.30 - 21.30h Training

Okt 2-6 420 SM Lugano
Nov 7/8 420 Lebkuchen RCO

22 14h Einwintern Clubboote
Dez 2-6 ImperiaWinter Regatta

Bist du mit den Grundlagen des Segelns
vertraut und mochtest gerne regelmassig

eine 420er-Jolle segeln. Deine Kenntnisse und
Fortschritte an Regatten mit anderen Junioren
messen und eine Teilnahme an einer JEM oder
WM ansteuern?

Zusammen trainieren wir, bereiten uns auf die
Regatten vor und profitieren von der Betreu-
ung durch die Trainer.

Voraussetzungen

ab 14 Jahren
Grundkenntnisse des Segelns
praktische Segel-Erfahrung
Motivation zum Regattasegeln

Kosten

CHF 200 fiir Saisonkurs - Trainings und Regat-
tabetreuung Inland (pro Person)

CHF 400 Jahresmiete Clubboot (pro Person)
beschrankte Anzahl Boote vorhanden

CHEF 10 fiir Trainings- und Regattenbetreuung
im Ausland ohne Trainingslager Riva (pro Tag/
Person)

CHF 350 fiir Trainingslager Riva

(offiziell 650 CHF / 300 CHF tibernimmt der
TYC bei TYC Junioren)

Anmeldung und Infos

Monika Meier, Langgasse 7a, 3600 Thun
079 410 97 77

m_meier@bluewin.ch



TYC - 470

Agenda

Mar |1

14

I8

25

28/29
Apr 25/26

29
Mai 02 /03

06

09/10

13

16/17
Jun 03

10

13/ 14

17

24

27128
Jul 04-11

25 /26
Aug 03 - 07

12

19

22/23

26

29 /30
Sep 02

03 - 06

09

12./13

16

23

30
Okt 17/18

31/0l1

22
Dez 02 - 06

Teamplanung TYC

9-15h Balliz Aktion
Theorieabend TYC
Theorieabend TYC
|4-18h Training Einsteiger
PM 470 Morges

18.30 - 21.30h Training
PM 470 Murten

18.30 - 21.30h Training
|4-18h Training

18.30 - 21.30h Training
470 Klima Regatta Enge
18.30 - 21.30h Training
18.30 - 21.30h Training
PM Beinwil

18.30 - 21.30h Training
18.30 - 21.30h Training
PM 470 Thun
Trainingslager Riva
14-18h Training

Start 18.30h Semaine RCO
18.30 - 21.30h Training
18.30 - 21.30h Training
PM 470 Steckborn

18.30 - 21.30h Training
ASPRO Training Estavayer
18.30 - 21.30h Training
SM 470 Estavayer

18.30 - 21.30h Training
470 Reichenau

18.30 - 21.30h Training
18.30 - 21.30h Training
18.30 - 21.30h Training
PM Kaiseraugst

PM Lebkuchen RCO

14h Einwintern Clubboote
Imperia Winter Regatta

Du mochtest an deine 420er Zeit anschliessen
und aktiv auf dem 470er Regattasegeln? Orga-
nisierst dich nach Absprache mit dem Trainer
selbstandig fiir die Teilnahme an nationalen
und internationalen Regatten. Hin und wieder
profitierst du durch die Betreuung der Trainer
an Regatten.

Voraussetzungen
ab 17 Jahren
Regattaerfahrung auf dem 420er

Kosten

CHF 200 fiir Saisonkurs - Trainings und Regat-
tabetreuung Inland (pro Person)

CHF 400 Jahresmiete Clubboot (pro Person)
beschrankte Anzahl Boote vorhanden

CHEF 10 fiir Trainings- und Regattenbetreuung
im Ausland ohne Trainingslager Riva (pro Tag/
Person)

CHEF 350 fiir Trainingslager Riva (offiziell 650
CHF / 300 CHF iibernimmt TYC bei TYC
Junioren)

Anmeldung und Infos

Monika Meier, Langgasse 7a, 3600 Thun
079 410 97 77

m_meier@bluewin.ch



Optimist Thunersee SHIRT

Farbe
dunkelblau

XS fur Kids

um 13 Jahre
M oder L fur
Erwachsene

PPN

OPTIMIST

THUNERSEE

Kapuzenshirt CHF 98.-
Langarm T-Shirt CHF 68.-

Zuzuglich Versandkosten
Preise = Selbstkostenpreise!

Bestellungen an:

Hene Keller

3053 Diemerswil
hene.keller@optimist.ch




2009 OPTI SPECIALS

GARDASEE OSTERN

Training von Samstag, 4. bis Mittwoch, 8. April
Anschliessend Teilnahme am Lake Garda Meeting
9. bis 12.April

Offen fiir Optis der Region Kénnenstufe 4 und 5
Unterkunft individuell

Leitung, Anmeldung und Infos

Hene Keller - hene.keller@optimist.ch

Mo und abends 031 869 37 |19

SILSER WOCHE

Trainingswoche Silvaplanersee

Sonntag, 5. Juli bis Samstag, | 1. Juli

Offen fiir Optis der Region Konnenstufe 4 und 5
Unterkunft individuell

Leitung, Anmeldung und Infos

Hene Keller - hene.keller@optimist.ch

Mo und abends 031 869 37 19

SOMMERSEGELWOCHE

Regionale Sommersegelwoche Optimist
3. bis 7.August inkl. Semaine du Soir fiir Optis

Anmeldung und Infos

Monika Meier, Langgasse 7a, 3600 Thun
079 41097 77

m_meier@bluewin.ch



TYC - 29ER

Agenda 2009er

Mar

Apr

Mai

Jun

Jul

Aug

Sep

Nov

14/ 15
21/22
28 /29

I-13
14- 16
19

1 -4

3

10

16 /17
21 -24
30-1.6.

7

14

21
25-28

9-18
19-25

14-16

12-13

Training
Training
Training

Eurocup | Cavalaire FRA
Training Cavalaire FRA
Training

Eurocup 2 Dobrzyn POL
Training

Training

KM Stifa

Eurocup 3 Workum NED
Skiff Weekend Alpsee GER

Training
Training
Training

Eurocup Kiel GER

Riva del Garda ITA
WM Riva del Garda

Eurocup 6 Kerteminde DEN

Regatta SCE

19 -20 Juga Cup ZYC

718

Eisbaren Pokal Thalwil

DIE SKIFFS

29er THUNERSEE

Das Jugend-Skiff. HighPerformance - auch fiir
Damen und Mixed Teams. ISAF Junioren WM
Klasse. Geeignetes Mannschaftsgewicht ab 95
kg bis max. ca. 145 kg. Der Einstieg ist direkt
nach dem Opti moglich — nach dem 29er
kannst du alles segeln!

Motivations- und Lernfaktor fiir die seglerische
Zukunft: riesig!

Voraussetzungen
— |5 Jahre alt oder spezielle Eignung
— Segelpraxis

Kosten

Unkostenbeitrag Kurs von Fr. 200.— pro Juni-
orln. Eine beschrankte Anzahl 29er steht zur
Verfiigung CHF 400.— pro Person und Saison.

Anmeldung und Infos

Monika Meier, Langgasse 7a, 3600 Thun
079 41097 77

m_meier@bluewin.ch



SEGELSCHULE hier beginnt deine Segelkarriere!

THUNERSEE Hilterfingen - Spiez - Telefon 033 243 08 80 - www.segelschule-thunersee.ch - info@swiss-sail.ch

Importeur fiir die Schweiz:

FAR-EAST
OPTIMIST

* Optimisten & Trainingsboote

* 420 er von XSP

* Neuvisa Ribs Trainer- Sicherungsboote
* Zubehor und Ersatzteile

Kreuzlingerstrasse 75

. 8590 Romanshorn
Die Neue Werft Telefon 071 460 11 22

dieneuewerft@bluewin.ch




ANMELDUNG

TALON ZUM AUSFULLEN

Diese Anmeldung verpflichtet zu regelmassiger Teilnahme.
Anmeldung an die/den Verantwortliche/n des entsprechenden Kurses.

Seglerin

Name Vorname

Strasse Mobil
PLZ/Ort Telefon
eMail Geb.Datum
O Eigenes Segelboot Segelnummer Name

O RCO — Optimist ORCO - Jollen O RCO — Sommersegelkurs O Opti-Sailing YCSp

OTYC — 420/470er OTYC — 2%er O SCNI — Opti O SCNI — Jollen/Yachten
OTYC Opti A OTYC Opti B OTYC Opti B+ OTYC Opti C
Datum Unterschrift Seglerin

Gesetzliche Vertreter

Name Vorname

Mobil eMail

O Ich helfe gerne beim Training O Ich habe das Motorbootbrevet

Datum: Unterschrift gesetzliche Vertreter:

Jeder Segler/jede Seglerin ist fiir seine/ihre Sicherheit selbst verantwortlich!
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